
Program
NFSU Konference 2025 "Det gode nok forældreskab for
spæd-og små. Hvordan styrker vi familiens egne
ressourcer?"

21. okt 2025

09.30 - 09.45 PRÆKONFERENCE: Parent-Child Interaction Therapy (PCIT)
Registrering og kaffe

09.30 - 10.00 Registrering og kaffe

10.00 - 12.00 PCIT ved Åse Björseth (Associate professor, NTNU)

12.00 - 12.45 FROKOST/LUNCH

12.45 - 14.00 PCIT ved Åse Björseth (Associate professor, NTNU)

14.00 - 14.30 Kaffe og kage

14.30 - 16.00 PCIT ved Åse Björseth (Associate professor, NTNU)
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22. okt 2025

09.30 - 10.00 Registrering og kaffe

10.00 - 10.15 Velkommen ved formand for NFSU, Hege Andreassen, og Hallur Thorsteinsson, Centerchef Børne- og
ungdomspsykiatrisk center, Region Hovedstaden
Velkommen ved formand for NFSU, Hege Andreassen, og

Hallur Thorsteinsson, Centerchef

Børne- og ungdomspsykiatrisk center, Region Hovedstaden

10.15 - 11.00 KEYNOTE: Charlotte Faircloth (Associate professor, University College London)
What is "intensive parenting" and why does it matter?

11.00 - 11.15 Kaffe

11.15 - 12.00 KEYNOTE: Charlotte Faircloth (Associate professor, University College London)
What is "intensive parenting" and why does it matter?

12.00 - 12.45 Frokost/Lunch

12.45 - 13.00 Hilsen fra Kaija Puura, Executive Director of WAIMH

13.00 - 13.45 Pernille Juhl (Professor, Roskilde Universitet)
Det bekymringsvækkende forældreskab- forældres og professionelles perspektiver på tidlig indsats

13.45 - 13.55 Kort pause

13.55 - 14.55 Abstracts
13.55-14.15: Kristin Lund

- Bruk av Marte Meo videoveileding i Sammen på vei

14.15-14.35: Nina Sanner m.fl.

- How can we efficiently identify and address atypical, negative parental behavior in clinical practice?

14.35-14.55: Johanna Anttila & Annelie Lindberg

- Att göra skillnad från dag ett – Med spädbarnen i centrum när psykisk ohälsa och beroende präglar familjelivet

14.55 - 15.20 Kaffe og kage

15.20 - 16.20 Abstracts
15.20-15.40: Hanne Braarud m.fl.

- Tilknytningsteoretiske begreper i sakkyndige utredninger: Utforskning av sakkyndige rapporter i norske barnevernsaker

15.40-16.00: Johanne Smith-Nielsen m.fl.

- Differential Effects of Circle of Security Parenting on Infant-Mother Attachment: The Moderating Role of Infant Temperament

16.00-16.20: Hanne Fentz

- Ready for the Transition to Parenthood? Predicting Relationship Satisfaction Trajectories From Prenatal Indicators of Low Readiness

16.20 - 17.20 Mingle med bobler og snacks samt POSTERPRÆSENTION

17.20 - 18.20 Årsmøde
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23. okt 2025

08.30 - 08.45 Hilsen fra bestyrelsen, NFSU

08.45 - 09.15 Abstract
Maiken Pontoppidan

- Minding the Baby versus Usual Care: a quasi‑cluster‑randomized controlled study in Denmark of an interdisciplinary home‑visiting intervention for
expectant families at increased risk for adversity

Nina Dalgaard

- Echoes of Care: Voices of Parents in the Minding the Baby Home Visiting Program

09.15 - 10.00 KEYNOTE: Martha Hart & Nicole Letoruneau (Professors, University of Calgary)
The Attachment and Child Health (ATTACH™) program: Development, Testing, Effectiveness, Implementation and expansion.

10.00 - 10.15 Kaffe

10.15 - 11.00 KEYNOTE: Martha Hart & Nicole Letoruneau (Professors, University of Calgary) (Fortsat)
The Attachment and Child Health (ATTACH™) program: Development, Testing, Effectiveness, Implementation and expansion.

11.00 - 11.15 Pause

11.15 - 12.00 Kari Slinning (RBUP, Norge) og Tine Gammelgaard Aaserud (RBUP, Norge)
Foreldrestøtte i de 1000 første dager- NBO og Sammen på vei, eksempler på universelle og selekterte, kunnskapsbaserte tiltak.

12.00 - 12.45 Frokost/lunch

12.45 - 13.30 Anna Falck, Legitimerad Psykolog, Specialist i psykologisk behandling/psykoterapi.
Stjärnan, ett tidligt föräldrastöd

13.30 - 14.00 Kaffe og kage

14.00 - 14.45 Ida Egmose (Tenure-track Assistant Professor at CIF, Department of Psychology, University of
Copenhagen)
What We’ve Learned from Understanding Your Baby: Universal Parenting Support in Practice

14.45 - 15.00 Afslutning
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