NFSU KONFERANSEN 2024 I OSLO:
«Å lete etter det gode uten å overse det smertefulle: 
Risiko og resiliens i arbeidet med gravide og sped- og småbarnsfamilier»


PREKONFERANSE: 

09:00-10:00: 	Registrering og kaffe
10:00-15:00: 	Dr Amanda Jones: Therapeutic processes in the clinical work with 
parent-baby relationships: “Self-protective processes which we’re not aware of: How these can help parent-baby relationships and also become harmful in parent-baby relationships”.

DAG 1: 

09:00-10:00 	Registrering og kaffe
10:00-10:15 	Velkommen 

10.15-13.45 	Tessa Baradon: Rupture and repair in Infant Mental health practitioner-client`s 
        	relationship
10:15-11:00 	Part 1: Clinical microanalysis as a tool for studying rupture and repair
11:00-11:10 	Pause
11:10-12:00 	Part 2: Video illustration and discussion
12:00-13:00 	Lunsj og posterwalk
13.00-13:45 	Part 3: Implications for practice 

13:45-13:50 	Benstrekk 

13:50-15:10 	Innsendte abstrakt: 

13:50-14:10: 	«Fødselsreisen: Hvordan din rejse fra undfangelse til fødsel har formet dig!»
v/ Henrik Dybvad Larsen, privat praksis

14:10-14:30: 	«Er jeg god nok for deg - trenger du meg?" Å innlemme elementer fra Newborn Observation (NBO) inn i Child Parent Psychotherapy (CPP) i perinatalfasen, v/ Guro Vigestad Helse Bergen, BUP Sentrum og Rbup Øst og Sør

14:30-14:50: 	«Praktikeres erfaringer med en ressursorientert samspillintervensjon i 
barnevernet: New born Behavioural Observation på Sentre for foreldre og barn, v/ Rakel Aasheim Greve & Norma Vågstøl, Høgskulen på Vestlandet & NORCE

14:50-15:10: 	«Kasusformulering: Bruk av kasusformulering for gravide og partnere i tiden rundt fødsel gjør det enklere å danne hypoteser om utvikling og skjevutvikling»
v/ Hege Syversen Smerud og Agathe Syrdal Aanderaa, BUP Øvre Romerike 
og R-BUP Sør-Øst

15:10-15:25 	Kaffe og noe søtt

15.25-16:00 	«When you open the door to the past anything can happen» preliminary findings from a qualitative study on pregnant women`s experiences with the angels in the nursery interview, v/ Heidi Fjeldheim, Phd stipendiat og spesialist i barn og unges psykiske helse, AHUS og RBUP. 

16.00-17.00 	Årsmøte NFSU
DAG 2: 

09.00-09.15 	Velkommen 
09.15-10.00 	«Å arbeide styrkebasert med førstegangs foreldre med sammensatte 
Utfordringer: Erfaringer fra utprøvingen av Sammen på vei - et 
kunnskapsbasert oppfølgingsprogram». v/ Tine Gammelgaard Aaserud, Nasjonal fagsjef for utprøving av Sammen på vei og Emma Broberg, Spesialrådgiver Nasjonalt kontor Sammen på vei, RBUP Øst og Sør. 

10:00-10:15 	Pause

10.15-11.00 	«VIPP-SD som forebyggende intervention med spæd- og småbørnsforældre i psykiatrisk behandling i Danmark – et feasibilitystudie», v/Psykolog Emma Bars, Børne- og ungdomspsykiatriens Forskningsenhed.

11:00-11:15 	Pause

11.15-12.00 	“Change the pattern – to co-create attachment in the parent group treatment 
Perspektiv and some preliminary findings in pilot studies, v/ Play psychologist and psychotherapist Bibbi Lindahl, BUP Västernorrland

12.00-12.40 	lunsj 

12.40-14.00 	Innsendte abstrakt: 

12:40-13:00: 	«MAFI (Mikroanalys och familjeintervention) som stöd till späda och små barn i familjehem», v/ Ulrika Lunderius, socionom, Uppsala Sverige och Monica Hedenbro, PhD, Leg. Psykoterapeut, Stockholm Sverige

13:00-13:20: 	«Det krever mot å reise seg», kasusframlegg v/Åse L. Frank, BUP Øvre Romerike. 
13:20-13:40: 	«Samspillsvansker eller nevroutviklingsvansker hos de minste - hvordan kan vi hjelpe?», v/ Anne-Siri Øyen, Nic Waals Intitutt, Lovisenberg Diakonale Sykehus

13:40-14:00	«Å være sammen på måter som hjelper - for småbarnsfamilier i sårbare 
Livssituasjoner», v/ Kjærsti Bakke og Karen R. Hafslund, Barnas stasjon (Blå Kors) og Løten kommune (kommunepsykolog)

14:05-14:15 	Kaffe og noe søtt  

14.15-15.00 	«Parents’ caregiving representations: Theoretical perspectives and clinical implications”, v/ PhD og klinisk psykolog Kjersti Sandnes, RKBU Midt Norge, NTNU. 

15:00-15:15 	Avslutning og takk for i år og velkommen neste år

